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บทคัดย่อ (Abstract)

	 การศึกษาผลของการรักษาภาวะน้ำ�หนักลดเร้ือรัง ในแมวพันธ์ุ Domestic Short Hair ท่ีมีอายุ
มากกว่า 12 ปี ท่ีมีน้ำ�หนักลดลงเกิน 15 เปอร์เซ็นต์ ในระยะเวลามากกว่า 1 ปี ท้ังภาวะ Sarcopenia และ 
Cachexia โดยการให้ PCSO-524® (Antinol®) 1 เม็ด ทุก 12 ช่ัวโมง  เป็นเวลา 90 วัน จำ�นวน 8 ตัว 

	 พบว่า สามารถเพ่ิมความอยากอาหาร และ การเคล่ือนไหว แมวมีน้ำ�หนักตัวเพ่ิมข้ึนอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติ (P<0.05)

ผลจากการตรวจค่าทางโลหิตวิทยา พบว่า ระดับ Eosinophils ลดลงอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติ (P<0.05) ผลจากการตรวจค่า

ทางเคมีคลินิก พบว่า ระดับกลูโคสในเลือดลดลงอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติ (P<0.05) และพบว่าค่า inflammatory marker ชนิด 

Serum Amyloid A (SAA) ลดลงอยู่ในเกณฑ์ปกติในแมวกลุ่มท่ีมีภาวะ Serum Amyloid A (SAA)  สูงกว่าปกติก่อนการรักษา

คำ�สำ�คัญ (Keywords) : แมวสูงอายุ, น้ำ�หนักลดเรื้อรัง, PCSO-524® (Antinol®) 

	 กระบวนการที่ทำ�ให้เกิดความแก่ชราในสิ่งมีชีวิต เป็นกระบวนการที่ซับซ้อน ทำ�ให้เกิดการทำ�ลายเซลล์ของร่างกาย ซึ่ง

เกี่ยวข้องกับลักษณะทางพันธุกรรม สิ่งแวดล้อม การได้รับสารอาหาร และ การเกิดโรคต่างๆ ในสัตว์สูงอายุ 

	 นอกจากน้ี เม่ืออายุมากข้ึน มักจะพบการสะสมของอนุมูลอิสระท่ีมีผลในการทำ�ลาย และ ทำ�ให้เกิดภาวะเซลล์ตาย และ ขัด

ขวางกระบวนการรักษาเซลล์ท่ีเสียหาย ซ่ึงในแมวสูงอายุ มักพบภาวะน้ำ�หนักลดได้บ่อยท่ีสุด โดยพบว่าประมาณ 15 เปอร์เซ็นต์ของ

แมวท่ีมีอายุมากกว่า 12 ป ีมักพบ body condition score ต่ำ�กว่าแมวปกติ และ เม่ืออายุมากว่า 14 ป ีจะมีความเส่ียงต่อ body 

condition score ท่ีต่ำ�กว่าแมวปกติถึง 15 เท่า  

	 การท่ีน้ำ�หนักลดแบบเร้ือรังจากน้ำ�หนักปกติ โดยใช้ระยะเวลานานแบบค่อยเป็นค่อยไป จนน้ำ�หนักลดลงเกิน 15 เปอร์เซ็นต์ จะ

เรียกว่า Chronic Weight loss  ซ่ึงมักจะพบร่วมกับการสูญเสียมวลกล้ามเน้ือ (Lean Body Mass) ซ่ึงสามารถแบ่งได้เปน็ 2 ชนิด 

คือ Sarcopenia การสูญเสียมวลกล้ามเน้ือและน้ำ�หนักลดอย่างเร้ือรัง โดยมีสาเหตุจากอายุเป็นหลัก โดยไม่มีปัจจัยของโรคมา

เก่ียวข้อง และ Cachexia เปน็การสูญเสียมวลกล้ามเน้ือและน้ำ�หนักลดง โดยมีปจัจัยของโรคเร้ือรังมาเก่ียวข้อง เช่น โรคหัวใจ โรค

มะเร็ง หรือโรคไต เปน็ต้น (Freeman, 2012)

	 Omega-3 Polyunsaturated Fatty Acid ได้แก่ eicosapentaenoic acid (EPA) และ docosahexaenoic acid 

(DHA) โดยท่ัวไปมีอยู่ในระดับต่ำ�ในเย่ือหุ้มเซลล์ (cell membrane) สามารถเพ่ิมข้ึนได้จากการรับประทานอาหาร ซ่ึงมีประโยชน์ต่างๆ 

ต่อการทำ�งานของหัวใจ ได้แก่ ลดการอักเสบ เพ่ิมความอยากอาหาร และ ลดภาวะการเต้นผิดจังหวะของหัวใจ (Freeman, 2013)

บทนำ� (Introduction)
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อุปกรณ์และวิธีการศึกษา

	 สัตว์ป่วย
	 แมวสายพันธ์ุ Domestic Short Hair ท่ีเข้ามาทำ�การรักษาท่ีโรงพยาบาลสัตว์แจ้งวัฒนะ ไม่จำ�กัดเพศ อายุมากกว่า 

12 ปี น้ำ�หนักลดลงอย่างต่อเน่ือง เกิน 15 เปอร์เซ็นต์ของน้ำ�หนักตัวเดิม เปน็ระยะเวลาเกิน 1 ปี และได้รับการวินิจฉัยว่า มีภาวะ 

Cachexia หรือ Sarcopenia

	 สถานท่ีดำ�เนินงาน
	 โรงพยาบาลสัตว์แจ้งวัฒนะ

	 ข้ันตอนการดำ�เนินงาน
	 1. ทำ�การซักประวัติแมวสายพันธ์ุ Domestic Short Hair สูงอายุ ท่ีเข้าทำ�การตรวจรักษาภาวะน้ำ�หนักลดอย่างต่อเน่ือง 

มากกว่า 1 ปี  โดยแมวต้องมีอายุมากกว่า 12 ป ีข้ึนไป ท่ีมีน้ำ�หนักตัวลดลงเร้ือรัง เกิน 1 ป ีและน้ำ�หนักลดลงเกิน 15 เปอร์เซ็นต์ของ

น้ำ�หนักตัวเดิม และได้รับการวินิจฉัยว่า มีภาวะ Sarcopenia หรือ Cachexia

	 2. การตรวจร่างกายท่ัวไป 

	 3. ประเมิน Body Condition Score และ Muscle Condition Score

	 4. เก็บตัวอย่างเลือดและซีร่ัม 

		  4.1 ค่า Complete Blood Count (CBC) 

		  4.2 ค่าทางเคมีคลินิก อันประกอบด้วยค่า ALT, Creatine, BUN, Alkaline Phosphatase, Total Protein, 

Albumin, Glucose และ Serum Amyloid A (SAA)

		  4.3 ตรวจ Antigen ต่อโรค FeLV และตรวจ Antibody ต่อโรค FIV ถ้ามีผลบวก จะไม่นำ�มาร่วมการศึกษาในคร้ังน้ี

		  4.4 ตรวจ Thyroid Hormone ถ้ามีระดับสูงกว่าปกติ จะไม่นำ�มาร่วมการศึกษาในคร้ังน้ี

		  4.5 ตรวจในกรณีแมวมีความผิดปกติของตับอ่อน เบาหวาน และ พยาธิเม็ดเลือด จะไม่นำ�มาร่วมการศึกษาในคร้ังน้ี

	 5. การดำ�เนินการรักษาด้วยการให้ PCSO-524® ด้วยการกิน คร้ังละ 1 เม็ด วันละ 2 คร้ัง ทุก 12 ช่ัวโมง เป็นระยะเวลา 90 วัน

	 6. เปรียบเทียบค่าทางโลหิตวิทยา และค่าทางเคมีคลินิก ก่อนและหลังการรักษา ด้วยการวิเคราะห์ทางสถิติด้วย pair t-test 

ยกเว้นค่า Serum Amyloid A (SAA) ซ่ึงมีการรายงานผลค่าปกติในแมว น้อยกว่า 5 โดยไม่ได้เปน็ตัวเลขตรง จะใช้การเปรียบ

เทียบในตารางเปรียบเทียบค่าแทน

ผลการรักษา

	 จากการศึกษา แมวสูงอายุพันธ์ุ Domestic Short Hair ท่ีเข้ารับการรักษา ท่ีโรงพยาบาลสัตว์แจ้งวัฒนะ ท่ีมีอายุ

มากกว่า 12 ปี  พบว่า เปน็แมวเพศผู้ จำ�นวน 4 ตัว และแมวเพศเมีย จำ�นวน 4 ตัว ได้รับ PCSO-524® จำ�นวน 1 เม็ด วันละ 2 

คร้ัง ห่างกัน 12 ช่ัวโมง  

	 โดยแมว 8 ตัวท่ีได้รับ PCSO-524® เปน็แมวสูงอายุท่ีมีประวัติน้ำ�หนักลดลงต่อเน่ืองเกิน 15 เปอร์เซ็นต์ของน้ำ�หนักตัว

เดิม เป็นระยะเวลาเกิน 1 ป ีโดยเปน็แมวท่ีไม่มีอาการของโรคใดๆ 2 ตัว (25%) โรคหัวใจ 2 ตัว (25%) โรคเน้ืองอกหรือมะเร็ง ท่ียัง

ไม่ได้รับการวินิจฉัยชนิด 2 ตัว (25%) โรคข้อเส่ือม 1 ตัว (4.17%) และโรคระบบทางเดินหายใจ 1 ตัว (4.17%)  ซ่ึงในแมวท่ีได้เป็นโรค

ระบบทางเดินหายใจได้รับยาขยายหลอดลม Terbutaline 0.1 mg/kg วันละ 2 คร้ัง ส่วนแมวตัวอ่ืนไม่ได้รับยาใดๆ 

	 โดยแมวทุกตัวท่ีนำ�มาทำ�การศึกษา มีระดับ Muscle Condition Score อยู่ในระดับ Moderate ถึง Severe Muscle 

Loss (ภาพท่ี 1)

	 จากการตรวจร่างกาย ก่อนทำ�การรักษาพบว่า แมวมีความอยากอาหารลดลง 8 ตัว (100%) น้ำ�หนักลด 8 ตัว (100%) 

อาเจียน 3 ตัว (37.5%) ถ่ายเหลว 1 ตัว (4.17%) อ่อนแรง 7 ตัว (87.5%) นอน เคล่ือนไหวร่างกายน้อย 7 ตัว (87.5%) สูญเสีย

มวลกล้ามเน้ือ 8 ตัว (100%) และพบภาวะ refeeding syndrome 2 ตัว (25%)   (ตารางท่ี 1)  

	 การตรวจร่างกาย ภายหลังการรักษาพบว่า แมวมีความอยากอาหารลดลง 0 ตัว (0%) น้ำ�หนักลด 0 ตัว (0%) อาเจียน 

2 ตัว (25%) ถ่ายเหลว 1 ตัว (4.17%) อ่อนแรง 0 ตัว (0%) นอน เคล่ือนไหวร่างกายน้อย 2ตัว (25%) สูญเสียมวลกล้ามเน้ือ 8 

ตัว (100%) และพบภาวะ refeeding syndrome 0 ตัว (0%) (ตารางท่ี 1)

	 ผลจากการวัดน้ำ�หนักแมว ภายก่อนและหลังการได้รับ PCSO-524® พบว่า แมวมีน้ำ�หนักเพ่ิมข้ึนอย่างมีนัยสำ�คัญทาง

สถิติ (P<0.05) (ตารางท่ี 2)

	 ผลจากการตรวจค่าทางโลหิตวิทยา และค่าทางเคมีคลินิก ก่อนและหลังการได้รับ PCSO-524® พบว่า ระดับเม็ดเลือดขาว

ชนิด Eosinophils และระดับน้ำ�ตาลในกระแสเลือด มีค่าลดลงอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติ (P<0.05) (ตารางท่ี 3 และตารางท่ี 4) สืบ

เน่ืองมาจากการศึกษาในคร้ังน้ี จะไม่ใช้แมวท่ีมีความผิดปกติของตับอ่อน และแมวท่ีมีภาวะเบาหวาน ในการศึกษาน้ีพบว่าแมวท่ีมีภาวะ

น้ำ�ตาลในเลือดสูงเกินมาตรฐาน 3 ตัว จึงทำ�การตรวจค่า Fructosamine และตรวจปัสสาวะ พบว่า ระดับ Fructosamine อยู่ใน

ระดับปกติ และตรวจไม่พบน้ำ�ตาลกลูโคสในปสัสาวะ จึงยังคงใช้แมวท้ัง 3 ตัวในการศึกษาต่อไป

	 นอกจากค่าทางเคมีคลินิกดังกล่างข้างต้น  ผลจากการตรวจค่า Serum Amyloid A (SAA) จากแมวสูงอายุท้ัง 8 ตัว 

พบว่า ก่อนได้รับ PCSO-524® มีระดับปกติ คือ น้อยกว่า 5 Ug/ml จำ�นวน 3 ตัว (37.5%) และ มากกว่าระดับปกติ คือ มากกว่า 

5 Ug/ml จำ�นวน 5 ตัว (62.5%)  

	 ผลการการตรวจค่า Serum Amyloid A (SAA) ภายหลังการได้รับ PCSO-524® จากแมวสูงอายุท้ัง 8 ตัว พบว่า 

ก่อนได้รับ PCSO-524® มีระดับปกติ คือ น้อยกว่า 5 Ug/ml จำ�นวน 8 ตัว (100%) และ มากกว่าระดับปกติ คือ มากกว่า 5 Ug/

ml จำ�นวน 0 ตัว (0%)  

อาการทางคลินิก จำ�นวนก่อนการรักษา n/N (%) จำ�นวนหลังการรักษา n/N (%)
ความอยากอาหารลดลง 8/8 (100%) 0/8 (0%)
น้ำ�หนักลด 8/8 (100%) 0/8 (0%)
อาเจียน 3/8 (37.5%) 2/8 (25%)
ถ่ายเหลว 1/8 (4.17%) 1/8 (4.17%)
อ่อนแรง (weakness) 7/8 (87.5%) 0/8 (0%)
นอน เคลื่อนไหวร่างกายน้อย 8/8 (100%) 2/8 (25%)
Muscle Wasting 8/8 (100%) 8/8 (100%)
ภาวะ refeeding syndrome 2/8 (25%) 0/8 (0%)

ตารางท่ี 1 : แสดงจำ�นวนและร้อยละของแมวสูงอายุ จำ�นวน 8 ตัว ที่มีภาวะน้ำ�หนักลดเรื้อรัง แยกตามอาการทางคลินิก ก่อนได้รับ 
PCSO-524® เปน็ระยะเวลา 90 วัน

หมายเหตุ	n แสดงจำ�นวนของแมวสูงอายุ ท่ีมีภาวะน้ำ�หนักลดลงเร้ือรัง แยกตามอาการทางคลินิก

	 N แสดงจำ�นวนแมวสูงอายุ ท่ีมีน้ำ�หนักตัวลดลงเร้ือรังท้ังหมด

น้ำ�หนักแมวที่ได้รับการรักษาภาวะน้ำ�หนักลดเรื้อรัง ด้วย PCSO-524® (กิโลกรัม)
ก่อนการรักษา (วันที่ 0) หลังการรักษา (วันที่ 90)

2.39±0.12 2.57±0.15*

ตารางท่ี 2 : แสดงค่า Mean±S.E.M. ของน้ำ�หนักแมวสูงอายุจำ�นวน 8 ตัว ที่มีภาวะน้ำ�หนักตัวลดลงเรื้อรัง ก่อนและหลังได้รับ 
PCSO-524® เป็นระยะเวลา 90 วัน ก่อนได้รับ PCSO-524® เป็นระยะเวลา 90 วัน

หมายเหตุ P<0.05
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ค่าทางโลหิตวิทยา
(Complete Blood 

Count)

ค่าปกติ หน่วย แมวที่ได้รับการรักษาภาวะน้ำ�หนักลดเรื้อรัง 
ด้วย PCSO-524®

ก่อนการรักษา 
(วันที่ 0)

หลังการรักษา 
(วันที่ 90)

Red Blood Cell (RBC) 5-Oct x106 cell/mm3 8.21±0.47 8.8±0.8

Hemoglobin Oct-15 g/dl 13.96±1.37 14.76±0.96

Hematocrit 30-45 % 38.75±3.15 39.25±1.59

White Blood Cell 
(WBC)

5,500-19,000 cell/mm3 13,488±1,280 10,688±784

Neutrophils 35-75 % 8,946.50±958.69 7,706.25±1,080.49

Eosinophils 0-4 % 651.75±134.38 396±84.72*

Lymphocytes 27-36 % 3,654.25±897.97 2,404.13±596.49

Monocytes 0-5 % 235±67.63 181.13±39.3

Platelets 300,000-600,000 cell/mm3 320,875±22,243 313,500±12,122

ตารางท่ี 3 :  แสดงค่า Mean±S.E.M. ของค่าทางโลหิตวิทยา ในแมวสูงอายุจำ�นวน 8 ตัว ที่มีภาวะน้ำ�หนักตัวลดลงเรื้อรัง ก่อน
และหลังได้รับ PCSO-524® เป็นระยะเวลา 90 วัน

หมายเหตุ P<0.05

ค่าทางเคมีคลินิก
(Blood Chemistry)

ค่าปกติ หน่วย แมวที่ได้รับการรักษาภาวะน้ำ�หนักลดเรื้อรังด้วย 
PCSO-524®

ก่อนการรักษา 
(วันที่ 0)

หลังการรักษา 
(วันที่ 90)

ALT (SGPT) 25-97 Unit 74.88±6.52 76.75±6.67

Creatinine 0.9-2.2 mg% 1.31±0.09 1.46±0.09

BUN 19-34 mg% 22.5±2.47 38.5±15.89

Alkaline Phosphatase 10-120 mg% 95.38±6.89 102.75±8.05

Total Protein 5.4-8.2 g/dl 7.42±0.27 8.02±0.31

Albumin 2.2-4.4 g/dl 3.0±0.19 3.13±0.22

Glucose 70-150 mg/dl 122.75±13.13 90.5±5.23*

หมายเหตุ P<0.05

ตารางท่ี 4 : แสดงค่า Mean±S.E.M. ของค่าทางเคมีคลินิก ในแมวสูงอายุจำ�นวน 8 ตัว ที่มีภาวะน้ำ�หนักตัวลดลงเรื้อรัง ก่อนและ
หลังได้รับ PCSO-524® เป็นระยะเวลา 90 วัน

ระดับ Serum Amyloid A (SAA) จำ�นวนก่อนการรักษา n/N (%) จำ�นวนหลังการรักษา n/N (%)

น้อยกว่า 5 Ug/L 3/8 (100%) 8/8 (0%)

มากกว่า 5 Ug/L 5/8 (100%) 0/8 (0%)

ตารางท่ี 5 : แสดงจำ�นวนและร้อยละของแมวสูงอายุ จำ�นวน 8 ตัว ที่มีภาวะน้ำ�หนักลดเรื้อรัง แยกตามอาการทางคลินิก ก่อนได้
รับ PCSO-524® เป็นระยะเวลา 90 วัน

หมายเหตุ P<0.05

ภาพท่ี 1 : ตัวอย่างแมวสูงอายุ ที่มีภาวะน้ำ�หนักลงเรื้อรัง พบการลดลงของมวลกล้ามเนื้อร่วมด้วย โดยแมวทุกตัวที่นำ�มาทำ�การ
ศึกษา มีระดับ Muscle Condition Score อยู่ในระดับ Moderate ถึง Severe Muscle Loss

อภิปราย

	 จากการศึกษาการใช้ PCSO-524® ในการรักษาภาวะน้ำ�หนักลดอย่างต่อเน่ืองในแมวสูงอายุ ท่ีมีอายุมากกว่า 12 ปใีนคร้ังน้ี 

พบว่า แมวมีน้ำ�หนักตัวเพ่ิมข้ึนอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติ และมีการเปล่ียนอาการทางคลินิก ในทางท่ีดีข้ึน ได้แก่ ความอยากอาหาร 

การอ่อนแรง การเคล่ือนไหวร่างกาย แต่ไม่มีความเปล่ียนแปลง ในเร่ืองการสูญเสียมวลกล้ามเน้ือ โดย Muscle Condition Score 

ยังอยู่ในระดับ Moderate ถึง Severe muscle loss เช่นเดิม  การศึกษา 90 วันจึงอาจไม่เพียงพอ ในการศึกษาถึงการฟื้นฟูมวล

กล้ามเน้ือ  เน่ืองจากการเพ่ิมมวลกล้ามเน้ือ อาจใช้เวลาในการฟื้นฟูมากว่าน้ี ด้วยการเพ่ิม energy และ Protein intake  ร่วมกับ

การใช้กล้ามเน้ือเพ่ิมข้ึน ในการศึกษาน้ี ทางผู้ทำ�การศึกษา จึงคาดว่า ในช่วงการศึกษา 90 วัน PCSO-524®  จึงสามารถรักษามวล

กล้ามเน้ือ ไม่ให้สูญเสียไปมากกว่าเดิม จากการท่ีแมวสามารถทานอาหารได้มากข้ึน  

	 นอกจากน้ีแล้ว ยังสามารถลดปญัหา Refeeding syndrome ซ่ึงเปน็ปัญหาท่ีพบได้ ภายหลังการให้อาหาร หลังจาก

ท่ีแมวป่วยมีภาวะเบ่ืออาหาร และไม่ได้ทานอาหารเปน็ระยะเวลานาน ทำ�ให้เกิดภาวะการเพ่ิมข้ึนอย่างเฉียบพลัน ของระดับ insulin 

ทำ�ให้เกิดภาวะไม่สมดุลของระดับ electrolyte ในร่างกาย ซ่ึงจะเกิดภาวะ Hypokalemia, Hypophosphatemia และ 

Hypomagnesemia ตามมา เน่ืองจาก PCSO-524® ไม่ได้กระตุ้นให้เกิดการอยากอาหารในทันที  เม่ือเปรียบเทียบกับยาบาง

ประเภทท่ีใช้ในการกระตุ้นการอยากอาหารในแมว ในทางสัตวแพทย์ เช่น Mirtazapine ซ่ึงใช้ในการรักษาโรคซึมเศร้าในคนเป็นหลัก

	 จากการศึกษาค่าทางโลหิตวิทยา พบการลดลงอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติ ของเม็ดเลือดขาวชนิด Eosinophils ซ่ึง 

PCSO-524® (Antinol®) เปน็สารสกัดจากหอยแมลงภู่นิวซีแลนด์ (Perna caniculus) มีรายงานว่า สามารถลดการอักเสบท้ังใน

การป้องกันและการรักษาอาการ นอกจากน้ียังมีคุณสมบัติอ่ืน เช่น Gastroprotective, Antihistamine effect, Antioxidant, 

Anticytokines และ Antiarthritis (Coulson et al., 2015) 

	 จากการศึกษาค่าทางเคมีคลินิก พบการลดลงของระดับของกลูโคสในเลือด อย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติ โดยท่ีแมวมีระดับ 

fructosamine อยู่ในระดับปกติ ซ่ึงอาจเกิดจากภาวะความเครียดในแมว ซ่ึงอาจทำ�ให้เกิดภาวะ stress induced hyperglycemia 

ได้ จากการศึกษาเจาะลึกในแมวท่ีมีน้ำ�หนักลดลง 3 ตัว ท่ีตรวจพบระดับกลูโคสท่ีเพ่ิมข้ึน พบว่าแต่ละตัวมีสาเหตุโน้มนำ� ให้เกิดภาวะ

ดังกล่าว แตกต่างกันไป ได้แก่ HCM, Chronic Osteoarthritis และเน้ืองอกบริเวณเต้านม (ยังไม่ได้รับการจำ�แนกประเภทเน้ือ

งอก เน่ืองจากเจ้าของไม่ยินยอม) ซ่ึงน่าจะสอดคล้องกับการลดลงของค่า Serum Amyloid A (SAA) ท่ีถือเปน็ inflammatory 

marker ท่ีสำ�คัญในแมว ในแมวท่ีมีระดับ SAA สูงกว่าปกติก่อนการรักษา 
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	 PCSO-524® (Antinol®) เปน็สารสกัดจากหอยแมลงภู่นิวซีแลนด์ (Perna caniculus) นอกจากน้ียังมีส่วนผสมกับ

น้ำ�มันมะกอกและวิตามินอี ทำ�ให้มีส่วนประกอบของ sterol esters, sterols, polar lipids, triglycerides และ free fatty acid 

(รวมท้ัง EPA และ DHA) ซ่ึงสามารถลดการทำ�งานของ proinflammatory leukotriene (LT) B4 ในเม็ดเลือดขาวชนิด 

Monocyte ของมนุษย์ และลดระดับของ Thromboxane B2, prostaglandin (PG) E2 และ Interleukin (IL) 1β ซ่ึงมี

คุณสมบัติคล้ายกับการทำ�งานของ omega3 PUFA (Mickleborough, 2013) 

	 ผลการตรวจค่า Serum Amyloid A (SAA) ซ่ึงถือว่าเปน็ Acute Phase Protein ท่ีใช้เป็น inflammation marker 

พบว่ามีค่าลดลง ซ่ึงสอดคล้องกับประสิทธิภาพของ  PCSO-524® (Antinol®) ซ่ึงถือเปน็สารเสริมอาหารท่ีเปน็กรดไขมันเฉพาะ โดย

มี Omega-3 Polyunsaturated Fatty Acid เปน็หลัก เช่น eicosapentaenoic (EPA) และ docosahexaenoic (DHA) 

ซ่ึงเป็นท่ีทราบกันว่า มีผลในการเปน็ cardio protective effect, ผลในการยับย้ังการอักเสบ (anti-inflammatory effect) และ 

immunomodulatory activity เม่ือเปรียบเทียบกับน้ำ�มันปลา (fish oil) เปน็ท่ีรู้กันว่า PCSO-524® (Antinol®) เปน็แหล่ง

ของ Omega-3 Polyunsaturated Fatty Acid  ซ่ึงมีประสิทธิภาพในการลดการอักเสบมากกว่าน้ำ�มันปลา (Jamikorn and 

Yibchok-auun, 2014)

	 นอกจากน้ี ไม่พบการเปล่ียนแปลงอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติ ในส่วนของผลของค่าทางโลหิตวิทยาและค่าทางเคมีคลินิก

อ่ืนๆ ซ่ึงอาจแสดงถึงความปลอดภัยของ PCSO-524® เม่ือใช้ในระยะยาว 

	 การใช้ PCSO-524® ในการรักษาภาวะน้ำ�หนักลดเร้ือรัง ในแมวพันธ์ุ Domestic Short Hair ท่ีมีอายุมากกว่า 

12 ปี ในภาวะ Sarcpenia หรือ Cachexia  พบว่า สามารถเพ่ิมน้ำ�หนัก เพ่ิมความอยากอาหาร และ เพ่ิมการเคล่ือนไหวได้

ดีข้ึน  ร่วมกับค่าทางเคมีคลินิกท่ีมีความเปล่ียนแปลงคือ ระดับกลูโคส และ ระดับ Serum Amyloid A ลดลง น่าจะมีผล

ลดความเครียดท่ีจะส่งผลให้เกิด stress induced hyperglycemia ท่ีทำ�ให้เกิดความเครียด และลดการอักเสบในร่างกาย 

จากค่า inflammatory marker ท่ีลดลง

	 ดังน้ัน PCSO-524® เปน็สารเสริมอาหารท่ีเปน็กรดไขมันเฉพาะ โดยมี Omega-3 Polyunsaturated Fatty 

Acid เป็นหลัก เช่น eicosapentaenoic (EPA) และ docosahexaenoic (DHA) ซ่ึงเป็นท่ีทราบกันว่า มีผลในการเปน็ 

cardio protective effect, ผลในการยับย้ังการอักเสบ (anti-inflammatory effect) และ เพ่ิม immunomodulatory 

activity ของร่างกาย เปน็ต้น

	 นอกจากน้ีระดับ PCSO-524® ท่ีมีผลในระดับการรักษาใช้เวลา ประมาณ 2 สัปดาห์ จึงลดผลของ refeeding 

syndrome ภายหลังการกินอาหาร หลังจากไม่ได้ทานอาหารเป็นเวลานาน ซ่ึงจะเหน่ียวนำ�ให้เกิดภาวะ Hypokalemia, 

Hypophosphatemia และ Hypomagnesemia ซ่ึงเปน็อันตรายต่อตัวสัตว์ตามมา

	 ส่วนการศึกษาในเร่ืองของการรักษาการสูญเสียมวลกล้ามเน้ือ ในการศึกษาในแมวท้ัง 8 ตัวน้ี ระดับมวลกล้ามเน้ือ

อยู่ในระดับเดิม คือระดับ moderate ถึง severe muscle loss แต่กล้ามเน้ือไม่ลดลง แสดงถึงการใช้ PCSO-524® 

ยังคงรักษามวลกล้ามเน้ือได้ แต่ในเร่ืองการศึกษาถึงการใช้ PCSO-524® ในการฟื้นฟูกล้ามเน้ือของแมว ท่ีอยู่ในภาวะ 

Sarcopenia และ Cachexia อาจต้องใช้เวลาในการศึกษาและจำ�นวนแมวท่ีใช้ในการศึกษามากกว่าน้ี
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